KATHOLISCHE

Handreichung Intervention Kinderschutz KIRCHE
Stand: V1 / Juli 2026 / FZ Kita BISTUM LIMBURG

LEITFADEN: VOR- UND NACHBEREITUNG SOWIE DURCHFURHUNG VON KRISENGESPRACHEN IM KINDERSCHUTZ

Reflexionsfragen Hinweise

VORBEREITUNG DES GESPRACHS

Ort/Raum Welcher Raum eignet sich am besten fir das Ruhiger, ungestorter Raum (ggf. auRerhalb der Kita z.B.
Gesprach? Pfarrbiro), angenehme Atmosphare, Sitzordnung durchdacht (z.B.

bei hochkonflikthaften Gesprachen mit drohender Eskalation, sich
selbst in der Nahe der Ausgangstur positionieren),
Wasser/Getranke zur Verfligung stellen, ggf. Taschenticher, ggf.
zweiter Raum, falls Teilnehmer:innen aufgrund von Emotionalitat
oder anderen Aspekten den Hauptraum verlassen wollen

Zeit Wann ist ein guter Zeitpunkt fir ein Gesprach? Ausreichend Zeit einplanen, anhand der Thematik entscheiden,
Wie viel Zeit wird bendtigt? wie zeitnah das Gesprach gefiuhrt werden sollte (eine
Vorbereitung auf ein Krisengesprach sollte immer erfolgen)

Bei Gesprachen innerhalb der Kita: Zeiten der Kinder beachten
z.B. einen Zeitraum wahlen, in denen die Kinder in den
Gruppen/auf dem Aullengelande sind; Gesprache wahrend Abhol-
und Bring- Zeiten vermeiden

Teilnehmer:innen Welche Personen und damit verbunden Fur alle Teilnehmer:innen Transparenz schaffen, wer am
Funktionen/Rollen sind fur das Gesprach wichtig? | Gesprach teilnehmen wird, nicht verunsichern lassen von der
Wird ein:e Dolmetscher:in benétigt? Anwesenheit eines rechtlichen Beistandes einer Partei, dies kann

der Versachlichung dienen und zielfihrend sein, Krisengesprache
nicht allein fuhren!

Rollen Welche Rollen haben die Teilnehmer:innen? Transparenz schaffen, wer in welcher Rolle anwesend sein wird,
Wer moderiert das Gesprach? als Mitarbeiter:in die eigene Position und fachliche Einschatzung
Wer protokolliert das Gesprach? selbstbewusst, sachlich und wertschatzend vertreten
Wer hat welche Erwartungen?

Zielsetzung des Was soll mit dem Gesprach erreicht werden? Ziel klar formulieren, 16sungsorientierte Perspektive einnehmen

Gesprachs Welche Veranderung wird angestrebt? z.B. Klarung, Unterstitzung, nachste Schritte, Einbindung Dritter
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Reflexionsfragen

VORBEREITUNG DES GESPRACHS

Vereinbarungen fiir
Emotionen und
Gesprachsdynamiken

Wann ist es wichtig aktiv Gesprachspausen
einzuleiten?

Wer unterstiitzt bei emotionalen Reaktionen, wenn
z.B. eine Person den Raum verlasst?

Welche Absprachen sollten im Vorhinein vereinbart
werden z.B. wenn eine Gesprachsdynamik entsteht
und eine Fortsetzung des Gespraches, als nicht
mehr zielfihrend erachtet wird?

Welcher Verbleib sollte besprochen werden?

Hinweise

Individuelle Pausen, Begleitung von emotionalen Reaktionen,
Vereinbarungen flr vorzeitige Beendigungen von Gesprachen
treffen

GESPRACHSFUHRUN

Gesprachsbeginn

Reflexionsfragen

Wie kann ein wertschatzender Einstieg gestaltet
werden?
Wird eine kurze Vorstellungsrunde bendtigt?

Hinweise

Freundliche BegriuBung, Gesprachsanlass klar und neutral
formulieren, Transparenz Uber Ablauf des Gespraches
herstellen, ggf. Gesprachsregeln benennen (z.B.
angemessener Umgang miteinander, Ausreden lassen, keine
Beleidigungen oder Vorwurfe, kein Erheben der Stimme etc.),
Erwartungen an das Gesprach abgleichen

Situationsdarstellung

Wer kann den Sachverhalt am besten kurz
zusammenfassen?

Konkret Sachverhalte darstellen, keine Bewertung, kindzentriert
bleiben, klare und einfache Sprache, Mdglichkeit fur
Ruckfragen

Kinderperspektive

Welche Bedarfe zeigt/ zeigen das Kind/die Kinder?
Was wird hinsichtlich des Kindes/der Kinder in der
Kita wahrgenommen?

Was wird in Bezug auf das Kind/die Kinder im
hauslichen Kontext wahrgenommen?

Fokus Kinderschutz, gemeinsame Verantwortung das/die
Kind/er zu schutzen und geeignete Malinahmen zu
vereinbaren, Hilfs- und Unterstitzungsbedarfe fir das/die
Kind/er besprechen und Vereinbarungen zum Schutz und
Wohlergehen flur das/die Kind/er festhalten

Sorgeberechtigte

Welche Bedarfe haben Sorgeberechtigte?
Wie kénnen Sorgeberechtigte eingebunden werden?

Offene Fragen stellen, aktives Zuhdren, signalisieren, dass die
Thematik ernst genommen wird, Fokus auf gemeinsame
Lésungswege im Sinne des Kinderschutzes,
Unterstutzungsangebote, Wertschatzung (Sorgeberechtigte als
Experten flr ihre Kinder)
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GESPRACHSFUHRUN
MaRnahmen
vereinbaren
(Losungsfindung)

Reflexionsfragen

Wie kann gemeinsam eine Lésung erarbeitet werden?
Nehmen alle Beteiligten eine gleiche Risiko-
/Problemlage wahr?

Welche verbindlichen Vereinbarungen sollten im
Gesprach festgehalten werden?

Wer ist flr was und bis wann verantwortlich?

Hinweise

Wahrnehmungen abgleichen, gemeinsame Ziele formulieren,
Vereinbarungen treffen und schriftlich dokumentieren (Wer
macht was bis wann?)

Anschlusstermine vereinbaren zur Reflexion der Wirksamkeit
von Vereinbarungen und eingeleiteten Malnahmen

Gesprachsabschluss

Wie kann ein verbindlicher und positiver
Gesprachsabschluss gestaltet werden?

Welche Themenaspekte sind ggf. noch
offengeblieben?

Wie soll miteinander verblieben werden?

Wird ein zweites Gesprach in einem vereinbarten
zeitlichen Abstand als sinnvoll erachtet?

Vereinbarungen zusammenfassen, weiteres
Vorgehen/Verbleib klaren, fur Gesprachsteilnahme danken

Emotionen &
Dynamik

Was sind hilfreiche Verhaltensweisen auf emotionale
Reaktionen vor, wahrend und nach dem Gesprach?

Emphatisch bleiben, Ruhe bewahren, Pausen zulassen,
deeskalierend reagieren

Reflexion

Reflexionsfragen Hinweise
NACHBEREITUNG DES GESPRACHS

Wie verlief das Gesprach?

Was ist gut gelaufen?

Was sollte bei einem nachsten Gesprach
verandert/verbessert werden?

Eigene Haltung reflektieren, Rickmeldung im Team, weitere
Schritte planen

Dokumentation

Was muss dokumentiert werden?

Getroffene Vereinbarungen, wichtige Gesprachsinhalte,
Unterschrift der Beteiligten, Protokoll allen teilnehmenden
Personen zeitnah zur Verfigung stellen

Bedarfe

Welche individuellen Bedarfe bestehen generell und
ggf. nach dem Gesprach?

Fokus auf alle Ebenen Kinder, Sorgeberechtigte, Team,
Einrichtungsleiter:innen, Tragervertreter:innen...

Bedarfe ernst nehmen, Unterstlitzungsmaglichkeiten sowie
Ressourcen besprechen

Beratungsmoglichkeit Fachzentrum Kindertageseinrichtungen:

Ansprechpersonen: Kinderschutzreferent:innen

E-Mail: Kinderschutz-Kita@bistumlimburg.de
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